
2月13日

わかめご飯／牛乳

タコメンチ／カミカミサラダ

打ち豆のみそ汁

2月14日 　

ご飯／牛乳

豚肉の焼き（献立変更）／スパゲティサラダ 　

水ぎょうざスープ／チョコプリン

2月15日

ビビンバ丼／牛乳

メンマの中華和え

わかめスープ

2月16日 　

ご飯／牛乳 　

鮭のみそマヨネーズ焼き 　　

昆布の煮物／豚汁 　

　県立水戸高等特別支援学校 2/13～2/16

カミカミメニュー


