
10/25

ご飯／牛乳

鶏肉の金山寺焼き／ピリ辛サラダ

野菜の豆乳入りみそ汁

　

10月26日

コッペパン／牛乳

オムレツ／シーザーサラダ

鶏肉とほうれん草のクリーム煮

１０月27日 　

菜飯ご飯／牛乳 　

がんす／もやしとササミのサラダ 　　

大平 　

　県立水戸高等特別支援学校 10/25～10/27

広島県

メニュー


