
6月9日

五目ご飯／牛乳

枝豆フリッター／おかか和え

豆腐となめこのみそ汁

6月13日 　

ご飯／牛乳

ローズポークキャベツメンチカツ

煮合い／のっぺい汁

6月14日

ごまみそラーメン／牛乳

ぎょうざ／ほうれん草のナムル

　

6月15日

米粉パン／牛乳

赤魚のカレームニエル

ゴボウサラダ／麦入り野菜スープ

　県立水戸高等特別支援学校 6/9～6/15

茨城県を食べよう
メニュー

茨城県を食べよう
メニュー

茨城県を食べよう
メニュー


