
5月10日

ご飯／牛乳

チンジャオロース／おやき

石狩汁

5月11日 　

コッペパン／牛乳

白身魚のフライ／ブロッコリーと豆のサラダ

コーンスープ

5月12日

ハヤシライス／牛乳

ひじきのごまマヨサラダ

杏仁豆腐

5月15日

中華丼／牛乳

くらげ中華あえ

かきたま汁

　県立水戸高等特別支援学校 5/10～5/15


