
4月29日

ご飯／牛乳

さばのみそ煮／ちりめんじゃことごぼうの金平

沢煮椀

5月1日 　

ご飯／牛乳

豚肉のしょうが焼き／ちりめんじゃことごぼうの金平

白玉汁

5月2日

ご飯／牛乳

根菜入りいわしフライ／ごま和え

具だくさん汁／かしわもち

5月9日

ご飯／牛乳

こまいフライ／アーモンドサラダ

いわしのつみれ汁／納豆

　県立水戸高等特別支援学校 4/29～5/9


