
4月21日

ご飯／牛乳

ハンバーグ　おろしソース／ポテトサラダ

若竹汁

4月25日 　

ご飯／牛乳

鶏ささみのレモンしょうゆかけ

筑前煮／いわしのつみれ汁

4月26日

ポークカレー／飲むヨーグルト

かぶらドレッシングサラダ

福神漬け

4月28日

コッペパン／ママレード／牛乳

鶏肉の香草焼き／チーズとアスパラガスのサラダ

麦入り野菜スープ

　県立水戸高等特別支援学校 4/21～4/28


