
4月17日

ご飯／牛乳

豚肉のごまみそ焼き／切干大根とツナのごま和え

豆乳入りみそ汁

4月18日 　

コッペパン／牛乳

ひよこ豆入りボロネーゼ／フルーツあえ

麦入り野菜スープ

4月19日

山菜うどん／牛乳

枝豆フリッター

こんにゃくサラダ

4月20日

ご飯／牛乳

さばの更紗揚げ／昆布の煮物

ミルク豚汁

　県立水戸高等特別支援学校 4/17～4/20
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