
4月6日

豚丼／牛乳

ごま和え

もずくのみそ汁

4月7日 　

赤飯／牛乳

かます西京漬け焼き／ブロッコリーとチーズのサラダ

すまし汁／お祝いデザート

4月10日

ご飯／牛乳

スタミナ焼き／マカロニサラダ

けんちん汁

4/6～4/10　県立水戸高等特別支援学校

入学・進級 おめでとうございます。

子どもたちへの食育は、生涯にわたって健やかに生きるため

の基礎を培うことを目的としています。食育の中心は家庭です

が、学校全体でも積極的に取り組みますので、御協力のほどよ

ろしくお願いします。


