
２年理科②  ヒトの消化器系 

★２年生では，最初にヒトの体のつくりについて学習します。今回は，ヒトの消化器系のつくり 

とはたらきについて学習しよう。 

 

消化管
しょうかかん

は口から順に，口
く ち

，食道
しょくどう

，胃
い

，小腸
しょうちょう

，大腸
だいちょう

，肛門
こうもん

に分けられます。消化
しょうか

器官
き か ん

は，消化
しょうか

にかかわ

る器官
き か ん

ということで，肝臓
かんぞう

やすい臓，胆
たん

のう等も含
ふく

まれます。 

消化管の大きな役割
やくわり

は，体に必要な栄養分
えいようぶん

を吸収
きゅうしゅう

すること。そのために，食物
しょくもつ

を吸収
きゅうしゅう

しやすい大

きさに消化し，吸収されないものを排出
はいしゅつ

する働きがあります。 

 また，消化管には常に食物と一緒に空気やホコリ，微生物
びせいぶつ

などの異物
い ぶ つ

が常
つね

に入ってきています。その

ため，ウイルスや細菌
さいきん

などの有害
ゆうがい

なものから体を守る防御
ぼうぎょ

機能
き の う

も備
そな

えています。 これらの働きは，私

たちが意識
い し き

することなく自律
じ り つ

神経
しんけい

やホルモンなどによって制御
せいぎょ

されています。 

 

※働きをインターネットで調べてみよう。（答えは次回） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図：スタディアプリ 

（https://studysapuri.jp/） 
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