
2月14日

　

2月16日

　 　 　 2月18日

　 ご飯／牛乳

　　 あじみそフライ／おかか和え

　 さつま汁

コーンスープ

春巻／ビーフン炒め

豆腐チゲ

ガパオライス／牛乳

豆もやしのナムル

ご飯／牛乳

春雨スープ

2月17日

コッペパン／牛乳

オムレツ／ジャーマンポテト

2/14～2/18

ご飯／牛乳

ハンバーグ　おろしソース

ゴボウサラダ／呉汁

2月15日

県立水戸高等特別支援学校


