
5月14日

5月17日

5月18日

5/14～5/18

ご飯／牛乳

非常食カレー／春雨サラダ

杏仁豆腐

くきわかめの中華スープ

ご飯／牛乳

鮭のみそマヨネーズ焼き

ひじきの煮物／白玉汁

ご飯／牛乳

春巻／ビーフン炒め

県立水戸高等特別支援学校

竜巻による避難訓練を実施しました。

給食では、非常食体験を行いました。

突然の災害に備えておくことがとても大切です。

非常食

体験

1・2年生は5/17～5/28の期間、校内実

習です。給食では、『社員食堂方式』という

形で食事をします。課やグループごとに分

かれて、席につきます。元気に働くためには

食がとても大切になりますので、苦手なもの

も一口でも頑張ってみましょう☆


