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衛生行政の意義 

 

 衛生行政 

「健康で文化的な最低限度の生活」：日本国憲法第 25条 

 

◎実現のために，国，地方公共団体が公の責任によって行う諸活動 

 

＜組織図＞ 
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保健所の業務  の事項は試験に多く出題される問題です。 

           

 ・衛生思想の普及および向上に関する事項 

 ・人口動態統計に関する事項 

 ・栄養の改善および食品の衛生に関する事項 

 ・住宅，水道，下水道，廃棄物処理，清掃，その他環境衛生に関する事項  

  ⇒クリーニング所をはじめとした営業施設への監視，指導，取り締まり 

 ・保健婦に関する事項 

 ・公共医療事業工場および増進に関する事項 

 ・母性および乳幼児ならびに老人の保険に関する事項 

 ・歯科保健に関する事項 

 ・衛生上の試験および検査に関する事項 

 ・精神保健に関する事項 

 ・エイズ，結核，性病，伝染病その他の疾病の予防に関する事項 

 ・公共医療事業の向上および増進に関する事項 

 ・治療方法が確立していない疾病，その他特殊疾病により長期に療養を必要とする者の 

保険に関する事項 

 ・その他地域就民の健康の保持および増進に関する事項 

厚生労働省 

衛生主管部局 

保健所 

衛生主管課係 

◎国民の日常生活のあらゆる

面におよぶ広範なもの 

 ・家庭生活 

 ・地域社会 

 ・職場 

 ・学校 

  ⇒学校保健に関しては 

   文部科学省 

〇都道府県が設置する。 

・国民健康保険に関する業

務，介護保険に関する業務

等，保健所の業務かと思わ

せる出題が見られるが，こ

れは誤りです。 



 

環境整理の概要 

 

〇環境生理の意義 

 人間を取り巻く環境は人体に対して種々の影響を及ぼし，人体はこれに対してまた様々な反

応を示す。 

⇒これら相互の関係を生理学的に研究する学問を環境生理学という。 

 

 

 

   

 

 

 

〇環境条件の至適条件 

  

 至適条件…環境条件の中で，大多数の人間が快適だと感じる範囲 

      ・温度 

      ・湿度 

      ・気流 

      ・照明（明るさ） 

 

＜練習問題＞ 

 １ 保健所で行う業務として，正しいものに○をつけなさい。 

 

   ア 国民健康保険の支給に関すること 

   イ 労働安全に関すること 

   ウ 人口動態統計に関すること 

 

 

 ２ 次の環境条件のうち至適条件のないものはどれ。 

 

ア 一酸化炭素 

イ 気流 

ウ 照明 

 

 

 ３ 次のうち，保健所に関する記述として，誤っているものを選びなさい。 

ア 保健所の業務は，人口動態統計，食品衛生，医事や薬事，水道，精神保健に関する

事項などが含まれる。 

イ 保健所の所管区域は，地域保健法により，保健医療にかかる施策と社会福祉に掛か

る施策との有機的連携が図られるよう設定される。 

ウ 保健所は，地域における疾病の予防，健康増進，環境衛生などの公衆衛生活動の中

心となる機関であり，厚生労働省が設置する。 

 環境の変化 

 

環境の変化に適応する能力 

⇒順応 

 ・肉体的，精神的負担を伴う 

 ・負担力にはそれぞれの限界がある 

 ・順応の限界をこえた状態 

  ⇒不健康な状態，病的な状態 

一酸化炭素，亜硫酸ガス，粉じん，騒音には

恕
じょ

限度
げ ん ど

はあっても至適条件はない。 

⇒有害物質や騒音等の許容値。 


