
ジョブ・スタディHP学習用

水戸高等特別支援学校の生徒は，あいさつがすばらしいってほめられます！

１

「あいさつは，すべての基本です！！」

実習先に無事についたＢさん。先輩のアドバイスの通り，余裕（よゆう）
をもって会社につくことができたみたいですね。

でもＢさんには次の試練（しれん）が待っていました。それは「あいさつ」
です。

みなさんも，Ｂさんがもらったプリントを一緒に取り組んで，あいさつを
しっかり覚えましょう！！

Q
↓のプリントは，Ｂさんが実習先でもらったプリント「あいさつの大切さ」で
す。空いている所をうめましょう。

ここに
気付いて！

職場で使うあいさつについて，しっかりと覚えましょう！！
★ 時間帯によってあいさつは変わります。
★ 場面によってあいさつは変わります。
★ あいさつは やればいい のではありません。良い関係を作るために
行うことを意識しましょう。

解答
（かいとう）

１年生は教科書３６ページ，２・３年生は教科書３４ページを見ると，参考に
なると思います。

「あいさつの大切さ」（解説）

お疲れ様でした

お先に失礼します

ただいま戻りました

〇〇へ行ってきます

こんばんは

こんにちは

おはようございます



ジョブ・スタディHP学習用

解説です。ぜひ読んでみてくださいね。

解説
（かいせつ）

【あいさつについて】

「お疲れ様でした（おつかれさまでした）」

・会社の上司（じょうし：仕事をする時に，自分に指示をしてくれる人，役職が上の
人）や同僚（どうりょう：同じ職場で働く人）に対して使うあいさつです。

・似た表現に「ご苦労様でした（ごくろうさまでした）」がありますが，ご苦労様は
上の立場の人が下の立場の人に使う表現ですので，気を付けましょう。

【〇×クイズについて】

「あいさつの大切さ」（解説）

①会社の人からあいさつをされたので，ボソッと小さな声だが，あいさつをした。

②上司や先輩にはあいさつするけれど，後輩にはあいさつはしなくてよい。

③同じビルの中に入っている別の会社の方からあいさつされたので，しっかりと
あいさつを返した。

④いそがしかったので，相手の顔はみていないがあいさつをした。

⑤他の人は仕事中だったので，あいさつはじゃまになると思って何も言わずに退
社（たいしゃ）した。

⑥仕事で注意をされてたことがある人とは話したくはないので，声は出さずに礼
だけをしてあいさつをした。

⑦人がたくさんいる場所だったので，声を出さずに礼だけをしてあいさつをした。

答え

答え

答え

答え

答え

答え

答え
人がたくさんいる場所では，大きな声を出すことが他の
方の迷惑（めいわく）になってしまう可能性もあります。
その状況（じょうきょう）で考えることが大切ですね。

礼をしたことは悪くないですが，人によってあいさつ
の仕方をかえてしまうのは・・・良くないですよね。

相手の方の状況にもよりますが，何も言わずに退社（たい
しゃ：会社から帰ること）すると，あなたが会社にいるの
か帰ったのか分からなくなってしまいます。

恥ずかしいとか…面倒（めんどう）とか…いろいろあ
るかもしれませんが，相手の顔を見てあいさつをしま
しょうね。

あいさつをするべき相手の範囲（はんい）は簡単に決めら
れませんが，同じビルで普段（ふだん）からすれ違うこと
があるなら，あいさつはした方がいいですね。

あいさつだけの話ではなく，相手の立場によって自分
の態度をかえてしまうのは良くありませんね。

大きな声がだせると良いですね。あいさつをしようと
しているのなら，×というより△かもしれません。だ
んだんとできるようにしましょう。


